
Non dite: “Ho trovato il sentiero dell’anima”. 

Dite piuttosto: “Ho incontrato l’anima, 

in cammino sul mio sentiero”. 

Perché l’anima, 

cammina in tutti i sentieri. 

(Khalil Gibran) 

 
Il Comune di Chiusi della Verna presenta: 

 

I sentieri dell'anima 
Suggestioni, percezioni, riflessioni all’ombra del Sacro Monte della Verna 

#2019annodelturismolento 
 
 
 

27 - 28 - 29 SETTEMBRE 2019 
CHIUSI DELLA VERNA (AR) 

 
Il Comune di Chiusi della Verna, in collaborazione con Regione Toscana, il Parco Nazionale delle 
Foreste Casentinesi Monte Falterona e Campigna, Il Santuario della Verna , Nata, L’associazione I 
Camminanti, Mazzafirra  eventi , l’Associazione i Cammini di Francesco in Toscana, la Cooperativa 
In Quiete, 
è lieto di invitarvi alla quarta edizione del Festival del turismo lento per l’anno 2019. Due giornate 
di camminate, riflessioni , progettualità, arte e cultura in un luogo che storicamente e 
naturalmente ha rappresentato e rappresenta oggi il punto di incontro di importanti Cammini 
culturali laici e religiosi. 
E una serata speciale, in notturna, tutta da scoprire, che, in un viaggio emozionale nei luoghi 
segreti del Santuario francescano declinerà il tema della Terra. 

 
 
 
 
 
 LA PARTECIPAZIONE ALLE GIORNATE E’ LIBERA e GRATUITA 

Festival del turismo lento IV edizione-anno 2019 



PROGRAMMA GENERALE 
 

#Aspettando il festival 
 

Ø  VENERDì 27 SETTEMBRE 

 Santuario della Verna 

- Ore 21.00 Sora Nostra Matre TERRA - sugestioni otturne in musica e parole  
  
Dopo il successo di Frate Foco, l’evento di lancio dello scorso anno, un nuovo, inedito, emozionante 
viaggio a lume di candela nei luoghi segreti del Santuario alla scoperta dei suoi angoli più suggestivi. 
Un percorso attraverso luoghi normalmente preclusi 
 all’accesso pubblico (Il Refettorio del Santuario, la Canova, i chiostri, il suggestivo Orto delle 
Stimmate, il Sasso Spicco e il Quadrante aperti straordinariament in notturna) nelle atmosfere più 
intime dei luoghi di Francesco, presentati declinando il più umano dei quattro elementi: La Terra 

 
E per i più volenterosi…. 

 
 
Ø VENERDI 27 SETTEMBRE  

- ore 20.30 Fiaccolata in notturna alla Verna 

 
a cura della Coop. In Quiete. Escursione con fiaccole da Chiusi della Verna al Santuario per 
assistere all’evento Sora Nostra Matre Terra, in collaborazione con gruppo storico della 
Proloco La Verna. Costo: 5€ per fiaccola omologata. 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 335.8396454 - 
info@cooperativainquiete.it 

 
 

#Mostre visitabili per tutta la durata del Festival presso Santuario della Verna: 
 

 “Le Vie dell’Anima. Da Francesco a Piero della Francesca” presente l’artista 
Romano Boriosi 

un evento culturale di primo piano presso il Santuario de La Verna (AR), con una mostra 
personale del Maestro Romano Boriosi celebre tra l’altro per, la mostra aretina ANDY 
WARHOL. I colori, l’affondo tra passato e futuro, la carne viva della sofferenza e del sentire, 
nel Luogo in cui San Francesco ricevette le stigmate. 

 

 “l’Ecologia – Il Cantico delle Creature, la sacralità della natura e la nascita 
della moderna cultura ecologista” a cura della Collettiva della Compagnia Artisti di 
Sansepolcro, Michele Foni, Proloco La Verna 

La mostra declina il tema dei quattro elementi , aria, acqua , terra, fuoco, già celebrati da 
Francesco nel Cantico delle Creature, considerato da molti ecologisti lo scenario ideale della 
moderna cultura ecologista e della sensibilità dell’uomo post-moderno. 



Ø  “Testimonianze di Viaggio : L’anima cammina sulla terra” mostra fotografica a 
cura di Luigi Falasconi 
 “A volte assolutamente inaspettati, a volte, più raramente, cercati e attesi con pazienza, si aprono 
davanti agli occhi paesaggi e situazioni che risvegliano i sensi e colpiscono il cuore. E senti che non 
puoi proprio lasciarteli sfuggire; gli incontri con le persone che popolano le strade, i mercati, i villaggi 
o le città, i campi o le rive di un fiume sono tra i momenti più intensi ed emozionanti di un viaggio. 
Testimonianze preziose di mondi lontani ma allo stesso tempo vicinissimi: umanità.” 

 

NB (Tutte le mostre saranno visitabili anche in apertura notturna straordinaria, 
alla presenza degli autori la notte dell’evento “Sora Nostra Matre Terra”) 

 

Ø SABATO 28 SETTEMBRE   

Santuario della Verna (Chiostro Santa Chiara) 
 

  - ore 10.30 #1 farereteturismoslow: 
Toscana Promozione Turistica e Fondazione Sistema Toscana Opportunità e sinergie 
attivabili in Toscana 

 
- Assessorato al turismo della Regione Toscana 
- Sindaco di Chiusi della Verna: Giampaolo Tellini 
- Ambito Turistico omogeneo: Nicolò Caleri 
- Toscana Promozione Turistica 
- Fondazione Sistema Toscana 
- Presidente dell'Ass. I Cammini di Francesco in Toscana: Giovanni Tricca 
- I comuni interessati dai vari itinerari e dalle diverse progettualità 

 
(Info dettagli e informazioni Arch.Roberta Fabbrini 333 5942112) 

 
- ore 11.30 Conferenza stampa di presentazione della IV edizione del festival 
 “I Sentieri dell’anima- festival del turismo lento” 

 
 - ore 12.30 PRANZO DEL PELLEGRINO nella Foresteria del Santuario 

(costo 18€ a persona) 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 348.2444490 - info@cooperativainquiete.it 

 
 

 - ore 14.30  
#2 I Cammini nell’ambito delle politiche di Valorizzazione delle 
 Aree Interne dell’Appennino 
 “ Il Prodotto Turistico Omogeneo I Cammini di Francesco in Toscana: Una 
 governance in cammino” 
Tavolo tecnico con i Comuni toscani dei Cammini  
- Vicepresidente del Consiglio della Regione Toscana Lucia De Robertis  
Per la Regione Toscana: 



-Raffaele Mannelli 
-Andrea Carubi 
-Gianluca Bambi 
- I comuni interessati dai vari itinerari e dalle diverse progettualità 
 (Info dettagli e informazioni Arch.Roberta Fabbrini 333 5942112) 

 

 - ore 16.30: "Al sasso di Frate Lupo" con Paolo Piacentini  
presidente di Feder Trek, reduce dal recente successo del suo libro "Appennino Atto d'amore" 
accompagna i presenti in una riflessione itinerante nei dintorni del Santuario 
( Info dettagli e informazioni Arch.Roberta Fabbrini 333 5942112) 

 

 - ore 17.00: Presentazione libro "Appennino Atto d'amore" con l'autore Paolo Piacentini 
 
- ore 18.00 Coffee break 

 
 - ore 18.30  
 #3 Aree Interne dell’Appennino: quali politiche per la montagna 

riflessioni, analisi, proposte 
- Assessore Infrastrutture, mobilità, urbanistica e politiche abitative della Regione Toscana: 
Vincenzo Ceccarelli  
- Presidente di FederTrek: Paolo Piacentini  
- Assessore dell’Unione dei Comuni Montani con delega per le Aree Interne:  Ing. Antonio Fani  
- Presidente del GAL Appennino Aretino: Sandro Sassoli 
- Assessore del Comune di Chiusi della Verna: Sirio Farini 
- Presidente della Provincia di Pistoia, delegato ANCI per le politiche della montagna: Luca Marmo 
 (Info dettagli e informazioni Arch.Roberta Fabbrini 333 5942112) 

 
 
 

- ore 19.30: Cena presso il suggestivo Refettorio del Santuario  
(costo 15€ a persona) 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 348.2444490 - info@cooperativainquiete.it 
 

 



• DOMENICA 29 SETTEMBRE - Chiusi della Verna (Villa delle Rose) 
 
 

- ore 9.00: ritrovo al punto informazione del Parco nei pressi del secondo parcheggio del 
Santuario 

 

- ore 9.30: benedizione dei camminatori presso il Santuario della Verna da parte del Padre 
Guardiano di La Verna 

 

ESCURSIONI : 
- ore 8.30 > “Sulla Via dei Cammini”, a cura della Coop. Oros. Camminata di avvicinamento al 
Festival lungo gli antichi collegamenti che portavano i pellegrini a La Verna. Ritrovo al centro visite di 
Badia Prataglia e spostamento con le auto a Rimbocchi. Difficoltà: media. PRENOTAZIONE 
OBBLIGATORIA. Prenotazioni: 335.7987844 

 

- ore 9.45 > "Artisticamente natura", a cura della Coop. In Quiete. Escursione per bambini con 
laboratorio dedicato agli antichi pellegrinaggi e alle mappe dei cammini. Difficoltà: facile, adatta a 
bambini. PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA. Prenotazioni: 340.6971479 

 
- ore 9.45 > “Nel bosco di San Francesco neanche un angolino banale” a cura dell'Ass. 
Cammini di Francesco in Casentino. La foresta cara al santo, visitata con particolare attenzione, per 
scoprire i vari ambienti che la caratterizzano. Dedicata a grandi e piccoli, questa passeggiata sarà da 
spunto per parlare del messaggio ecologico francescano e per partecipare a piccoli, semplici e avvincenti 
laboratori. Difficoltà: facile, dedicata alle famiglie. PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA. 
 Prenotazioni: 320.0676766 - veraviadifrancesco@gmail.com 

 
 

- ore 9.45 > “Dante e il Crudo Sasso” a cura dell’Ass. Amici di Dante in Casentino. Descrizione: 
faremo una passeggiata in compagnia di “Dante” dal Santuario fino al 
 Castello di Chiusi percorrendo l’originaria mulattiera. Durante la Camminata verranno fatte due soste dove 
verranno declamati dei Canti della Divina Commedia. Difficoltà: facile. PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA. 
Prenotazioni: 339.1643475 
 

- ore 9.45 > " In E-bike sui sentieri di San Francesco" a cura dell'Ass. Casentino Escursioni. 
Una pedalata e visita dei sentieri e delle foreste Francescane, luoghi 



sacri all'interno della meravigliosa foresta della Verna. Difficoltà: facile. Costo noleggio e-bike: 20 €. 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA. Prenotazioni: 333.6211932 

 
- ore 11.30: arrivo escursioni, saluti da parte del Sindaco di Chiusi della Verna e merenda 

offerta per i camminatori 

 
 - ore 12.00: Presentazione libro "Camminare in Toscana- Storie e identità in 

sei percorsi" con l'autrice Barbara Gizzi 
 

- ore 12.30: Racconti di viaggio: Jasmine Debels 
 Dal  Belgio a  Monte Sant’Angelo  e ritorno in Belgio.  Attraversando  Pavia,  Roma,  Assisi, Mont  
Saint Michel. Un itinerario di continuo movimento.  Non  solo il movimento di  terra ma anche un 
movimento in direzione dell’accoglienza di incontri speciali. 
Connessioni. Interconnessioni. 

 

 - ore 13.00: Pranzo presso la Villa delle Rose 
(costo 18€ a persona) 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 348.2444490 - info@cooperativainquiete.it 

 

 - ore 14.30: #2019 In Cammino - Tavolo tecnico  
con associazioni ed Enti pubblici 

(Regione Toscana, Feder Trek, CAI, Ass. I Cammini di Francesco in Toscana, Proloco La Verna, 
Oros Cooperativa, Ass. Cammini di Francesco in Casentino, Ass. Cammino di  Dante in Casentino, 
Ass. Cammino di San Vicinio, Ass. Cammino di Sant'Antonio, Ass. Via Romea Germanica, Ass. 
Casentino Escursioni,Comunità del Pellegrino, In Quiete Cooperativa, Ass. Caminanti di Poppi,  
Ass. Nightwalkers, Umana Dimora) 

 
 

NB: SONO PREVISTE DUE PARTENZE PER IL RIENTRO A PIEDI DEGLI ESCURSIONISTI IN 
DIREZIONE DEL SANTUARIO ALLE ORE 12.40 E 14.30 (DURATA 30 MINUTI CIRCA)  

 
-------------------------------------------------- 

 
IN COLLABORAZIONE CON: 

 
- Santuario della Verna 
- Parco Nazionale Foreste Casentinesi 
- Regione Toscana 
- Toscana Promozione 
- Fondazione Sistema Toscana 
- In Quiete Cooperativa 
- Nata Teatro 
- MazzafirraEventi 



- Ass. I Cammini di Francesco in Toscana 
- Gruppo storico della Proloco La Verna 
- Oros Cooperativa 
- Ass. Cammini di Francesco in Casentino 
- Ass. Cammino di Dante in Casentino 
- Ass. Cammino di San Vicinio 
- Ass. Cammino di Sant'Antonio 
- Ass. Via Romea Germanica 
- Ass. Casentino Escursioni 
- Comunità del Pellegrino 
- Ass. Caminanti di Poppi 
- Ass. Nightwalkers 
- Umana Dimora 
- Comune di Ortignano Raggiolo 

 
 
 
 
 

--------------------------------------------- 
 

CONVENZIONI PER PERNOTTAMENTI E PRANZI: 
 
- Trattamento b&b in camera doppia: 37,50€ a persona 
- Trattamento b&b in camera singola: 45€ a persona 
- Pranzo o cena convenzionato: 22€ a persona (primo, secondo, contorno e dolce) 

 
INFO E CONTATTI STRUTTURE RICETTIVE: 

 
- ALBERGO LETIZIA: www.albergo-letizia.it - 0575.599020 
- HOTEL DA GIOVANNA: www.dagiovannahotel.com - 0575.599275 
- HOTEL BELLAVISTA: www.bellavistalbergo.com - 0575.599029 

 
 
NB: LA PRENOTAZIONE VA EFFETTUATA SINGOLARMENTE PRESSO LE STRUTTURE RICETTIVE  


